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„SKI ALPIN IST MEINE 
LEIDENSCHAFT UND 
AUCH MEINE 
EIGENSCHAFT“

SEIT 01.05.2025 IM SWISS-SKI B-KADER

© Swissski



Geburtsdatum: 22.1.2006 

Wohnort:  Gockhausen (Zürich)

Kader:  Swiss-Ski, B-Kader

Beruf:  Metallbaukonstrukteurin & Skirennfahrerin

Skiclub:  Feusisberg

Lieblingsskigebiet: Hoch-Ybrig

Hobbies:  Judo, Bike, Surfen, Rennvelo, Inlinen, 

  Langlaufen, Reiten

Eigenschaften: zielstrebig, mutig, mental stark, 

  leidenschaftlich und immer motiviert 

DAS IST ALLEGRA

Schweizer Meisterschaften Super-G, Zinal 2025 © Rosmarie Knutti

METALLBAUKONSTRUKTEURIN 
& SKIRENNFAHRERIN



DAS BIN ICH AUCH

Reiten, Mai 2025Judo Rankingturnier, Uster 2018

Hochzeit, Juni 2025 Geburtstag, Januar 2025

Einhorn auf Skiern

Spassrennen

Hoch-Ybrig 2022Tauchen, Cypern, Juni 2025

Bei der Arbeit Dezember

SRF-Reportage, Berufsbild: Metallbaukonstrukteurin

Skischulrennen, Celerina 2013

POLYSPORTIV



1. Rang / City FIS, Riesenslalom, Flumserberg

1. Rang / FIS, Abfahrt, Megève (FRA)

1. Rang / Rang FIS, Super-G, Megève (FRA)

3x1. Rang / FIS, Abfahrt, San Pellegrino (ITA)

3. Rang / FIS, Abfahrt, San Pellegrino (ITA)

6. Rang / FIS, Super-G, San Pellegrino (ITA)

10. Rang / Schweizermeisterschaft, Abfahrt, Zinal

7. Rang / FIS, Abfahrt, Zinal 

12. Rang / Schweizermeisterschaft, Super-G, Zinal

ERFOLGE 24/25

6x
All FIS Career Wins All FIS Career Podiums All FIS Career Starts

28x7x

San Pellegrino (ITA) 2025



ZI
EL

EKurzfristige Ziele

• Zeigen was in mir steckt mit einer normalen 

(verletzungsfreien) Saisonvorbereitung und 

Rennsaison

• Startplatz im Europacup sichern

• Startplatz Junioren Weltmeisterschaften 2026

• FIS-Podest

Mittelfristige Ziele

• Mich in den Speed Disziplinen etablieren

• Weltcuppremiere

• Europacup Podest

Langfristige Ziele

• Mich in den Speed Disziplinen etablieren

• Teilnahme an Olympia und Weltmeisterschaften 

• Weltcup Podest

MIT JEDER KURVE DEM ZIEL 
EIN STÜCK NÄHER



Mein Comeback nach zweieinhalb Jahren Verletzungspause 

hat gezeigt, dass harte Arbeit sich auszahlt. 

UM DIESE ZIELE ZU 
ERREICHEN, 
TRAINIERE ICH HART 
UND GEBE IMMER 
MEIN BESTES!

23 TRAININGSSTUNDEN PRO WOCHE

Leistungsdiagnostik 2025 Rumpftraining bei Propta 2025



Gewonnener Stöcklitag mit  Marco Odermatt & Andrea Ellenberger

9 JAHRE

Ich habe in meiner Comeback-Saison  und zugleich ersten FIS-Saison 

sechs Siege herausgefahren, aber ich stehe erst am Anfang meiner 

Karriere – in mir steckt noch viel mehr!  Ich konnte vergangene 

Saison das erste Mal an Speedrennen antreten und habe von elf 

Rennen fünf gewonnen!

Ich bin eine treue Markenbotschafterin und stehe mit all meiner 

Leidenschaft auch für Ihre Werte ein.

Schon seit neun Jahren setzen Stöckli und Hoch-Ybrig 

auf mich – worauf ich sehr stolz bin. 

Ich bin auf der Suche nach weiteren Partnerschaften, mit den ich 

zusammenarbeiten darf. Ich möchte von Ihnen lernen und Sie 

erfolgreich im Skisport repräsentieren.

WARUM ES SICH LOHNT MEIN WEGBEGLEITER, 
MEINE WEGBEGLEITERIN ZU WERDEN.



BIST DU AUCH DABEI?

Alle meine Partner erhalten folgende Leistungen: 

• Logopräsenz, Erwähnung und Verlinkung auf meiner Website. 

• Werbepräsenz und Erwähnungen in den Social-Media-Kanälen. 

• Sie erhalten mein Bildrecht für den eigenen Gebrauch. 

• Organisierte Events mit mir für ihr Unternehmen. (z.B. Skitag, 

Referat, Autogrammstunde, Mitarbeiterausflug, etc.)

• Shooting-Tage. 

• Offizieller Markenbotschafterin.

• Sie erhalten 3x pro Jahr einen ausführlichen Bericht über meine 

Karriere. 

• Sie werden an mein Jahrestreffen eingeladen, wo alle meine 

Unterstützer zusammenfinden mit einem Apéro Riche. 

PARTNERSCHAFTEN / LEISTUNGEN

Golfturnier vom RLZ, Studen Mai 2025,  Andre Ziltener



BIST DU AUCH DABEI?

SPONSORING-MÖGLICHKEITEN
Zusätzlich kann ich noch anbieten:

Seitlicher Kopf-Sponsor

Werbefläche: 2 x 20 cm (Helm) bzw. 2 x 15 

cm (Mütze / Stirnband / Cap).

FIS Rennen Les Diablerets, 2025 Trainingslager Sulden 2023

Startnummern-Sponsor 

Werbefläche: Startnummer 375 cm2

Trinkflaschen-Sponsor 

Werbefläche: max. 5dl Trinkflasche

Voraussetzung: Getränkefirma

Gockhausen, 2025

Sie sind immer auf meinem Helm oder meiner 

Mütze und haben damit eine gute Medienpräsenz.

Ich trage Ihre Marke in die Skigebiete der Schweiz 

und Europa. Trage sie in jedem Swiss-Ski Training.

Ich trage Ihr Logo überall hin, da meine 

Trinkflasche ein treuer Begleiter ist, sei es im 

Skitraining, im Alltag oder im Gym. 



Ein Bild, 
das Logo, 
Grafiken, 
Symbol, 

Ein Bild, 
das 
Symbol, 
Logo 

Ein Bild, 
das Clipart, 
Grafiken, 
Kreis, 

Ein Bild, das
Kreis, 
Symbol, 
Symmetrie,

Ein Bild, das 
weiß, 
Symbol, 
Schwarzweiß,

ICH FREUE MICH AUF 
DIE ZUSAMMENARBEIT

079 19 38 895

kontakt@allegrafrei.ch

KONTAKTIERE MICH

https://www.linkedin.com/in/allegra-frei-393b97367/
http://www.facebook.com/allegra.frei
http://www.instagram.com/allegra.frei
https://allegrafrei.ch/
mailto:allegrafrei@gmail.com
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